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課程內容
應考GEPT中級初試準備適用於



教材規劃

閃電進擊

10週快速
英檢備戰

精準應戰

20週打造
英檢實力

搭配教材 適用時數時間

新全民英檢黃金考題中級聽力測驗、
新全民英檢保證班中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題中級閱讀測驗、
新全民英檢保證班中級閱讀測驗

閱讀

捷進英檢字彙每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

新全民英檢黃金考題中級聽力測驗聽力

新全民英檢黃金考題中級閱讀測驗閱讀

捷進英檢字彙每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

試題演練 每次約1小時

每次約2小時
檢討講解＆
單字補充

試題演練 每次約1小時

每次約2小時
檢討講解＆
單字補充



閃電進擊
10週快速英檢備戰

Week

週 單字進度試題進度

5

1

2

3

4

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 基礎篇

單字

Week 1-Week 4

Week 5-Week 8

Week 9-Week 12

Week 13-Week 16

Week 17-Week 20

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

閱讀

聽力　Test 1

閱讀　Test 1

聽力　Test 2

閱讀　Test 2

聽力　Test 3

閱讀　Test 3

聽力　Test 4

閱讀　Test 4

聽力　Test 5

閱讀　Test 5

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。



閃電進擊
10週快速英檢備戰

Week

8

10

9

7

週 單字進度試題進度

6

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 進階篇

單字

Week 1-Week 4

Week 5-Week 8

Week 9-Week 12

Week 13-Week 16

Week 17- Week 20

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

閱讀

聽力　Test 6

閱讀　Test 6

聽力　Test 7

閱讀　Test 7

聽力　Test 8

閱讀　Test 8

聽力　Test 9

閱讀　Test 9

聽力　Test 10

閱讀　Test 10

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。



精準應戰
20週打造英檢實力

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。

Week

週 單字範圍試題進度

1

2

3

4

5

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

基礎篇 Week 1-Week 2

基礎篇 Week 3-Week 4

基礎篇 Week 5-Week 6

基礎篇 Week 7-Week 8

基礎篇 Week 9-Week 10

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗
新全民英檢保證班
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

新全民英檢保證班
中級閱讀測驗

閱讀

黃金考題聽力　Test 1
黃金考題閱讀　Test 1

黃金考題聽力　Test 3
黃金考題閱讀　Test 3

黃金考題聽力　Test 4
黃金考題閱讀　Test 4

黃金考題聽力　Test 5
黃金考題閱讀　Test 5

黃金考題聽力　Test 2
黃金考題閱讀　Test 2



精準應戰
20週打造英檢實力

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。

基礎篇 Week 11-Week 12

基礎篇 Week 13-Week 14

基礎篇 Week 15-Week 16

基礎篇 Week 17-Week 18

基礎篇 Week 19-Week 20

黃金考題聽力　Test 6
黃金考題閱讀　Test 6

黃金考題聽力　Test 7
黃金考題閱讀　Test 7

黃金考題聽力　Test 8
黃金考題閱讀　Test 8

黃金考題聽力　Test 9
黃金考題閱讀　Test 9

黃金考題聽力　Test 10
黃金考題閱讀　Test 10

Week

週 單字範圍試題進度

6

7

8

9

10

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗
新全民英檢保證班
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

新全民英檢保證班
中級閱讀測驗

閱讀



精準應戰
20週打造英檢實力

進階篇 Week 1-Week 2

進階篇 Week 3-Week 4

進階篇 Week 5-Week 6

進階篇 Week 7-Week 8

進階篇 Week 9-Week 10

保證班聽力　Test 1
保證班閱讀　Test 1

保證班聽力　Test 2
保證班閱讀　Test 2

保證班聽力　Test 3
保證班閱讀　Test 3

保證班聽力　Test 4
保證班閱讀　Test 4

保證班聽力　Test 5
保證班閱讀　Test 5

Week

週 單字範圍試題進度

11

12

13

14

15

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗
新全民英檢保證班
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

新全民英檢保證班
中級閱讀測驗

閱讀

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。



精準應戰
20週打造英檢實力

進階篇 Week 11-Week 12

進階篇 Week 13-Week 14

進階篇 Week 15-Week 16

進階篇 Week 17-Week 18

進階篇 Week 19-Week 20

保證班聽力　Test 6
保證班閱讀　Test 6

保證班聽力　Test 7
保證班閱讀　Test 7

保證班聽力　Test 8
保證班閱讀　Test 8

保證班聽力　Test 9
保證班閱讀　Test 9

保證班聽力　Test 10
保證班閱讀　Test 10 

Week

週 單字範圍試題進度

16

17

18

19

20

捷進英檢字彙
每週讀書計畫 
中級 基礎篇、進階篇

單字

新全民英檢黃金考題
中級聽力測驗
新全民英檢保證班
中級聽力測驗

聽力

新全民英檢黃金考題
中級閱讀測驗

新全民英檢保證班
中級閱讀測驗

閱讀

溫馨建議　老師也可以先花數小時，幫學生
複習完整本字彙書後，再開始演練各回試題。


